
 

 

令和６年度 摂食嚥下障害支援研修募集要項 

 

１ 目 的   

 主に高齢者の摂食嚥下機能障害に焦点を当て、将来指導的役割を発揮できるよう、対象者の特性に合わ

せた支援に必要な基本的知識を学び、口腔ケア・食事援助の技術を習得する。 

 

２ 開催日  

令和６年 11月 29日(金)、12月６日(金)、13日(金)、21日(土) 全３.５日間 ※21日は半日 

 

３ 開催方法・会場 

対面授業 

神奈川県立保健福祉大学実践教育センター 横浜（二俣川）キャンパス 

横浜市旭区中尾１－５－１ 

 

４ 受講対象 

高齢者等の介護に関わる保健・医療・福祉分野の従事者であって、全日程出席できる者 

 

５ 募集人員 

35名程度 

 

６ 研修内容  

  別紙プログラム参照 

  ※12月 21日(土)の実技演習は、午前・午後のいずれかの受講となります。実技経験により、こちらで 

振り分けをしますので、決定後にお知らせします。 

 

７ 申込期間  

9月 20日（金）8：30～10月 7日（月）17：00 

※募集期間中であっても申込み者が募集人員を超過した場合には、その時点で募集を締め切ることがあります。  

その際はセンターホームページにてお知らせします。 

 

８ 申込方法  

本センターホームページのフォームメールによる申込み 

※「実践教育センターへのお問い合わせ」用フォームメールではありませんのでご注意ください。 

 

９ 受講経費 

7,000円（税込） 

 

10 受講決定及び通知 

（１）受講決定 

申込者が募集人員を超過した場合は、申込者が入力したフォームメールの内容に基づき選考します。選

考基準は次のとおりです。 

①先着順でフォームメールの入力内容に不備がない者 

②同一所属からの複数申込は原則として２名までとする。 

③神奈川県内在住又は在勤者 

（２）通知 

10月下旬に、申込者全員に受講の可否を、受講決定者には合わせて受講経費の納入方法についてメー

ルで通知します。 

 



＜問合せ先＞ 

公立大学法人 神奈川県立保健福祉大学 

実践教育センター 実践教育部 

摂食嚥下障害支援研修担当 

電話 045(366)5891 

11 その他 

（１）講義資料は当日配布予定です。 

（２）演習時、ご準備いただく物品があります。 

※詳細に関しては、決まり次第お知らせいたします。 

（３）研修中のマスク着用は任意です。 

   ただし、演習時、講師の指示により不織布のマスクを着用していただきます。 

（４）会場 アクセス 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪交通手段≫ 

相模鉄道線「二俣川駅」下車  

徒歩約 18分 

バスをご利用の際は、二俣川駅 

北口バス乗り場①より「運転免許

センター循環・二俣川駅北口ゆ

き」に乗り、中尾町バス停で下車

してください。 



別 紙 

 

令和６年度 摂食嚥下障害支援研修プログラム 

 

回 月日 時間 形式 内容 ねらい 講師 

  
８：５５

～ 
対面 オリエンテーション 研修担当 

１ 
11/29 

(金)※ 

９：００ 

～ 

１２:15 
講

義 

対

面 

摂食嚥下機能の 

メカニズム 

食べるメカニズムと 

その働きについて 

学ぶ。 

・捕食と咀嚼 

・咽頭への送り込み、

咽頭通過、食道通過

など 

・事例から見たメカ

ニズム 

座間総合病院 歯科口腔外科 

医長 

日本歯科大学生命歯学部 

客員教授 

石井 良昌 

１３:15 

～ 

16:30 

摂食嚥下障害者への

栄養管理と 

食事の対応 

嚥下調整食につい

て学ぶ。 

地域栄養ケア PEACH厚木  

代表 江頭 文江 

２ 
12/６ 

(金) 

9：3０ 

～ 

12:15 

講

義 

対

面 

摂食嚥下障害者への

口腔ケア 

口腔の問題点を知

り、的確なアプロー

チについて学ぶ。 

東名厚木病院  

摂食嚥下療法科課長歯科衛生士  

西川 利恵 

13:15 

～ 

15:00 

摂食嚥下障害者への

基礎的アプローチ 

食べる機能の障害

に関してのリハビリ

について学ぶ。 

日本医科大学多摩永山病

院 

リハビリテーション室主任 

言語聴覚士 

黄金井 裕 

３ 
12/13 

(金) 

9：00 

～ 

12:15 

演

習 

対

面 
口腔ケアの実際 

講義で学んだ知識

を活用して実技を習

得する。 

東名厚木病院  

摂食嚥下療法科課長歯科衛生士  

西川 利恵 

１３:15 

～ 

16:30 

講

義 

対

面 

摂食嚥下障害を 

有する要介護者への

包括的スキル 

摂食嚥下障害者へ

の食事介助における 

包括的スキルを学

ぶ。 

NPO法人口から食べる 

幸せを守る会 

理事長 小山 珠美 

４ 
１２/21 

(土)※ 

午前 

又は 

午後 

演

習 

対

面 
食事援助の実際 

講義で学んだ知識

を活用して実技を習

得する。 

NPO法人口から食べる 

幸せを守る会 

理事長 小山 珠美 

 

※11/29は主に講義ですが、一部演習が含まれます。 

※12/21は半日の演習です。 

受講決定後、午前(9:00～12:15)・午後(13:15～16:30)のどちらの受講となったかをお知らせします。 

 


