
 

 

2022（令和4）年度神奈川県立保健福祉大学大学院 

保健福祉学研究科保健福祉学専攻博士前期課程 入学試験 

 

筆 記 試 験 

問 題 用 紙 

 

 

① 指示があるまでは中を見てはいけません。 

② 解答はすべて解答用紙に記入してください。 

③ 解答用紙の各ページに、志望領域、受験番号、氏名、解答する

問題番号を必ず記入してください。 

④ 解答は問題番号ごとに別々の解答用紙に記入してください。 

 
 

 

【看護領域】 
 

 

 

 

 

 



【看護領域】 

問題（看－１）と問題（看－２）に解答しなさい。 

 

問題（看－１） 

次の問題（１）～（５）の中から、自分の志望する専門分野の問題を１つ選んで解答しなさい。 

※ 解答にあたっては、それぞれの問題番号（例：（１））を明記すること。 

 

（１）＜看護教育学＞ 

看護基礎教育から看護継続教育への移行に関して課題と思われる事項を３点あげなさい。また、

それらの課題ごとに、課題であると思う理由および改善策について、あなたの考えを述べなさ

い。 

 

 

（２）＜基礎看護学＞ 

ラザルス Lazarus,R.S.の対処（coping）理論におけるストレスへの対処行動について述べなさ

い。さらにあなた自身がコロナ禍で感じているストレス状況の例をあげ、それに対する対処行

動について、具体的に述べなさい。 

 

 

（３）＜ウィメンズヘルスケア＞ 

Women-Centered Care について説明し、日本における現状をふまえて自身の実践活動につい

て述べなさい。また、Women-Centered Care をさらに推進するために助産師として何ができ

るかについて、具体的に述べなさい。 

 

 

（４）＜小児看護学＞ 

インフォームド・コンセントとインフォームド・アセントの違いを説明しなさい。また、あな

たが関わったインフォームド・アセントが行われた実践例を１つあげ、看護師の役割について、

あなたの考えを述べなさい。 

 

 

（５）＜がん看護 CNS＞ 

あなたのがん患者に対する臨床経験を振り返り、一般病棟で緩和ケアを行うときに生じる問題

を１つとりあげ、その問題の原因を具体的に分析しなさい。さらに、その問題解決に向けた看

護師の役割について、あなたの考えを述べなさい。 
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問題（看－２） 

次の文を読み、問題（１）（２）に解答しなさい。 

なお、文中「看護婦」は、保健師助産師看護師法改正前の呼称で「看護師」と同義である。 

 

（著作権の関係で、問題文の掲載を省略） 

 

出典： 池川清子（1991）. 看護―生きられる世界の実践知（pp.25-30）. ゆみる出版：東京.

より一部抜粋 

 

（１） なぜ、患者は「看護婦とは異なる世界で沈黙せざるを得ない」のか、250字以内で説明

しなさい（句読点も字数に含む）。 

 

（２）「どこまで追求しても看護婦と患者との共同世界の地平が浮かび上がってこない看護学

の方法と、看護婦が実践的に体験する相互に主観的な世界との、のりこえがたいギャッ

プ」について、あなたの経験した看護実践を踏まえて、具体的にあなたの考えを2000字

以内で述べなさい（句読点も字数に含む）。 
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【栄養領域】 問題（栄－１）と問題（栄－２）に全員解答しなさい。 

 

問題（栄－１） 

次の(１)～(７)から２問選び、解答しなさい。 

 

(１) 脂質の自動酸化について、あなたが知っていることを述べなさい。 

 

 

(２) 先天性代謝異常症のうち２つの疾患を挙げ、その原因となる代謝障害と治療法につい

て説明しなさい。 

 

 

(３) 糖尿病腎症の顕性腎症期における食事療法について述べなさい。 

 

 

(４) 在宅後期高齢者に対する実行可能で効果的な低栄養予防について述べなさい。 

 

 

(５) 高齢者における熱中症の危険性と予防について述べなさい。 

 

 

(６) 給食業務を委託する際の契約方式のうち、食単価契約と管理費契約について、それぞ

れの概要とメリットとデメリットを述べなさい。 

 

 

(７) 「日本版重症患者の栄養療法ガイドライン」（日本集中治療医学会、2016）に基づい

て、重症患者に対する早期経腸栄養の意義、ならびに栄養管理の方法について述べな

さい。 
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問題（栄－２） 

下記の英文論文の Abstract を読んで、(１)～(５)に日本語で解答しなさい。 

 

（著作権の関係で、問題文の掲載を省略） 

 

出典：Gao, M., Piernas, C., Astbury, N. M., Hippisley-Cox, J., O'Rahilly, S., Aveyard, P., 

& Jebb, S. A. (2021). Associations between body-mass index and COVID-19 severity in 

6.9 million people in England: a prospective, community-based, cohort study. Lancet 

Diabetes Endocrinol, 9(6), 350-359. 

 

 

(１) １段落目にある「Background」の全文（下線部）を日本語に訳しなさい（「SARS-CoV-

2」は英単語のままでも結構です）。 

 

(２) ベースラインデータとなる Body mass index (BMI)の数値は、いつの期間のものであ

るかを記載例に沿って書きなさい（記載例：2000 年１月１日から 2000 年 12 月 31 日

まで）。  

 

(３) 全解析対象者での解析結果における入院（COVID-19 関連）のハザード比が最も低か

った Body mass index (BMI)の数値について整数で書きなさい。 

 

(４) Body mass index (BMI)の値の増加（過体重～肥満）と入院（COVID-19 関連）との

関連は、「①白人」と「②黒人」のどちらの方が顕著だったか、①か②のどちらかの番

号を書きなさい。 

 

(５) Body mass index (BMI)の値の増加（過体重～肥満）と入院（COVID-19 関連）との

関連は、「①糖尿病ありの者」と「②糖尿病なしの者」のどちらの方が顕著だったか、

①か②のどちらかの番号を書きなさい。 
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【社会福祉領域】 

・一般選抜の受験者は問題（社－１）～問題（社－６）から２問を選び解答するとともに、

問題（社―７）について必ず解答しなさい。 

・社会人特別選抜受験者は問題（社－１）～問題（社－６）から３問を選び、解答しなさい。 

 

 

問題（社－１）  

2014 年にメルボルンにおける国際ソーシャルワーカー連盟（IFSW）総会及び国際ソーシャル

ワーク学校連盟（IASSW）総会において採択された「ソーシャルワーク専門職のグローバル定

義」の特徴とその意義について述べなさい。 

 

問題（社－２）  

新型コロナウイルス感染症は社会的に不利な人々に深刻な影響を及ぼしているが、どのような

社会福祉的支援がなされるべきなのか、あなたの関心領域に引き寄せて、意見を述べなさい。 

 

問題（社－３）  

地域における保健医療福祉の連携の推進に係る課題と対応方策について述べなさい。 

 

問題（社－４）  

民生委員制度について法的根拠も含めて説明し、現状を整理したうえで課題を述べなさい。 

 

問題（社－５）  

「児童の最善の利益」について述べなさい。 

 

問題（社－６） 

自立生活運動（independent living movement）とは何かについて説明し、この運動がその後

に与えた影響について述べなさい。 
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問題（社―７） 

以下の英文は、2001 年５月、世界保健機関（WHO）総会において採択された国際生活機能分類

（ICF: International Classification of Functioning, Disability and Health）に関する文章の

一部を抜粋したものである。英文を読み、２つのモデルを対比して説明しなさい。 

 

A variety of conceptual models has been proposed to understand and explain disability and 

functioning. These may be expressed in a dialectic of “medical model” versus “social model”. 

The medical model views disability as a problem of the person, directly caused by disease, 

trauma or other health condition, which requires medical care provided in the form of 

individual treatment by professionals. Management of the disability is aimed at cure or the 

individual’s adjustment and behaviour change. Medical care is viewed as the main issue, 

and at the political level the principal response is that of modifying or reforming health care 

policy. The social model of disability, on the other hand, sees the issue mainly as a socially 

created problem, and basically as a matter of the full integration of individuals into society. 

Disability is not an attribute of an individual, but rather a complex collection of conditions, 

many of which are created by the social environment. Hence the management of the 

problem requires social action, and it is the collective responsibility of society at large to 

make the environmental modifications necessary for the full participation of people with 

disabilities in all areas of social life. The issue is therefore an attitudinal or ideological one 

requiring social change, which at the political level becomes a question of human rights. 

For this model disability is a political issue. 

 

出典：World Health Organization. (2001). International Classification of Functioning, 

Disability and Health: ICF (p.20). より一部抜粋 
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【リハビリテーション領域（理学療法学）】 

・一般選抜の受験者は問題（理－１）と問題（理－３）の２問を選び、解答しなさい。 

・社会人特別選抜受験者は問題（理－２）と問題（理－３）の２問を選び、解答しなさい。 

 

問題（理－１） 

以下の（１）（２）のすべての設問に解答しなさい。 

（１）関節応力について、以下の設問について説明しなさい。 

静的な右片脚立位の保持において、右股関節に作用する力（Force）とモーメントが平衡

状態にあると仮定する。全体重を W（ = 660N ）、右下肢を除いた体重を W1 = 5/6W、

右股関節中心から重心までの外的モーメントアームを D1（ = 8.2cm ）、右股関節外転

筋の張力を HF、その内的モーメントアームを D2（ =  4.0cm ）、とする。 

 

A） この静的平衡状態において作用している、①力、②その関節応力（JRF, joint reaction 

force）、③モーメント（トルク）を含めて簡易的に図示しなさい（例：シーソーモデ

ル）。 

 

B） 図示した簡易モデルを参考に関節応力を算出しなさい。計算式も含めなさい。 

 

（２）歩行の立脚相において同側（立脚側）への体幹側屈が生じる原因を４つ記載しなさい。

また、その原因からなぜこの逸脱動作が生じるのかがわかるように、簡単に説明しなさ

い。 

記載例）１．○○○○（原因）：○○○○○○○○（説明文） 

 

 

問題（理－２） 

COVID-19 感染拡大により生じた医療・福祉における問題と理学療法の関連について、あなた

の臨床経験や社会状況を踏まえ、900字以上1000字以内で述べなさい（句読点も字数に含む）。 
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問題（理－３） 

以下の英文は、高齢者の身体活動に関する論文のイントロダクションである。この英文を日本

語にて 300 字以上 350 字以内で要約しなさい（句読点も字数に含む）。 

 

（著作権の関係で、問題文の掲載を省略） 

 

出典： Catrine.T.L, Cora.L.C,Yukitoshi.A,Rhonda.C.B,Karen.A.C,Ilse.D.B, … Steven.N.B 

(2011). How many steps/day are enough? For older adults and special populations. 

International Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity, 80, 2-19. より一部抜

粋. 
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【リハビリテーション領域（作業療法学）】 

問題（作－１）～問題（作－６）から３問を選び、解答しなさい。 

 

 

問題（作－１） 

作業行動（occupational behavior）について述べなさい。その上で人間作業モデルを用いた

場合、意思への介入について述べなさい。 

 

 

問題（作－２） 

近年、脊髄損傷者の中で、特に高齢不全（中心型）頸髄損傷の割合が増加している。そ

の原因と評価・アプローチを具体的に提示して述べなさい。 

 

 

問題（作－３） 

地域リハビリテーション領域における臨床課題を１つ取り上げ、それを解決するためにはどの

ような研究を実施すれば良いか、あなたの考えを述べなさい。 

 

 

問題（作－４） 

脳血管障害、脊髄損傷、脳性麻痺などの中枢神経疾患・外傷による上位運動ニューロン障害

である痙縮(spasticity)に対するボツリヌス療法と、併用される上肢装具療法について述べな

さい。 

 

 

問題（作－５） 

近年、「ビッグデータ」「Real world data」「人工知能（Artificial Intelligence : AI）」な

どのキーワードが注目を集めている。作業療法研究ならびに臨床応用におけるこれらの利活

用について、あなたの考えを、あなたの臨床経験をもとに具体的に述べなさい。 

 

 

問題（作－６） 

現在、精神障害の領域では、ピアなどの当事者活動が盛んに行われるようになり、ピアサポー

ターの存在が治療や支援でも重要視されてきている。この当事者活動である作業が当事者本人

に与える影響に関して、あなたの考えを述べなさい。 
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